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segment veel voorkomend
15 mei 2025

“Doen wat van betekenis is voor een ander”




regionale samenwerking servicebureau

Ontwikkeltafel 17 april 2025 Deugdhulp Haaeclanden Deugdhulp Haaglandenw

Agenda

V Afbakening segment (herziening 1)

V Opgave vertalen naar herinrichting van het segment (herziening 2)

V Conclusies input vorige ontwikkeltafel + Peer van der Helm

V Reikwijdte en verkenning vereenvoudigen product en tariefstructuur
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Ontwikkeltafel 17 april 2025 Deugdhulp Haaeclanden

Voorlopige afbakening segment (herziening 1)

Categorie 41: Dagbehandeling

- Nogverfijnen: grote overlap met dagbesteding/dagbehandeling
Categorie 45: Jeugdhulp ambulant

- Alle codes, behalve 45A71 (specialistische groepshulp zwaar valt onder segment db/dh)

- Nog verfijnen: 45A65 (Behandeling individueel wordt incidenteel i.c.m. met dagbehandeling ingezet)

Categorie 53: Kindergeneeskunde

- Alle codes

Categorie 54: Jeugd GGZ:
- Codes 54001 /54002 / Gedeelte 54004 /Dyslexiecodes

Productcode JO131: Voorwaardelijke Interventie Gezinnen
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Deugdhulp Haaeclanden Deugdhulp Haaglandenw

Inhoudelijke opgave segment;

1. Jeugdhulp is tijdelijk.

2. Jeugdhulp is gericht op herstel binnen het eigen netwerk/gezin:
meedoen aan het gewone leven.

3. Hetgezin centraal: gelijkwaardig gezinsgericht samenwerken.
4. Jeugdhulp is collectief, tenzij.

5. Onderliggende factoren in de leefwereld (thuis, school, vrije tijd)
worden aangepakt (bestaanszekerheid).
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Herinrichting segment veel voorkomend

* Vraagt om keuzes omtrent reikwijdte

* Verschuiving van individuele zorg naar collectieve en gezinsgerichte zorg vraagt om
forse wijziging van productenstructuur en tariefstructuur

* Aanpak onderliggende oorzaken vraagt om regie vanuit de toegang en verbinding
met aanpalende domeinen

* Sturen op doelstellingen vanuit meer gezamelijke verantwoordelijkheid vraagt om
nieuwe marktordening
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Ontwikkeltafel 15 mei 2025 Deugdhulp Haaeclanden

Rode draden ontwikkeltafel 17 april

Voor scheidingsproblematiek, opvoedvragen, hulpvraag bestaansonzekerheid en
ontwikkelingsvragen hebben we onderstaande vragen uitgewerkt.

* OT 17 april:
o Welke hulpvragen kunnen ouders/netwerk zelf opvangen
o Welke hulpvragen kunnen lokaal worden opgepakt
o welke hulpvragen behoren absoluut tot de jeugdhulp
o Welke hulpvragen kunnen collectief worden opgepakt
o Wat zijn de dilemma's
o Welke kansen zie je voor jouw organisatie

* Samenvatting en presentatie OT 17 april beschikbaar
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DeugdhulpHaaglanden
Rode draden ontwikkeltafel 17 april

Welke hulpvragen kunnen ouders/netwerk/lokaal opvangen?

* Bijscheiden: gevoel van verlies/rouw bij ouders bij scheiden, mediation, praktische zaken als
financién

* Algemene opvoedvragen en opvoedcoaching van ouders, normale ontwikkelingsvragen
* Hulpvragen die gaan over het bieden van structuur

* Lichte gedragsproblemen of beperkte lijdensdruk, zoals angsten

* |In de basis horen zorgvragen over bestaanszekerheid niet thuis in de jeugdhulp, tenzij

* Maatschappelijke thema's bv. social media

* Psycho-educatie
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Rode draden vorige ontwikkeltafel

Welke hulpvragen behoren absoluut tot de jeugdhulp:

* Hechtingsproblematiek

* Trauma

* (Vermeende) onveiligheid, verwaarlozing of mishandeling

* Contactverlies tussen ouder en kind

» Complexe GGZ (forensisch, psychiatrisch, gedragsproblemen, KOV, KOPP)
* Kinderen van ouders met een verstandelijke beperking i.r.t. veiligheid

* Ontwikkelingsproblemen

* Sociaal emotionele problematiek
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Deugdhulp Haagelanden

‘Baat het niet, dan schaadt het wel’

Doelmatigheid en doeltreffendheid jeugdhulp: 'Peer van der Helm'

e Naarmate kinderen groter groeien voeden ze vooral zichzelf en elkaar op (Rich Harris, 1998!).
Kinderen zijn weerbaar, kijken naar elkaar en leren van elkaar

e Quders: paradigma good enough parenting (Winnicott 1973!): Bandbreedte van ouders is groot,
kunnen niet veel verkeerd doen ‘tenzij sprake is van verwaarlozing, misbruik, mishandeling
of isolatie/overbescherming’

* Doelmatigheid en effectiviteit opvoedondersteuning gering (opvoedondersteuning minder dan
15% effectief) (Howick 2022, van der Helm 2022)

* Meeste problemen gaan vanzelf over als kinderen groter groeien, maar niet alle!
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Wat werkt niet wat werkt er wel

Wat niet werkt: Behandelingen zijn vaak cognitief (hoofd) terwijl jeugdige
verbondenheid, competentie en autonomie wil (gevoel)

Wat wel werkt: Bevorderende en beschermende factoren
 Gewone leven versterken (school, sporten, sociale contacten, samenwerken)

Natuurlijke mentor (het sociale netwerk) is net zo effectief als psychotherapie
Goede schoolprestaties en leermotivatie

Positief leerklimaat (ondersteuning door leeftijdsgenoten of leerkracht)
Goede relatie met leerkracht

Sociale cohesie (met leeftijdgenoten)

Goede relatie met ouder
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Reikwijdte

Wanneer wel inzet van jeugdhulp?

Er sprake is van (vermeende) onveiligheid, verwaarlozing, misbruik of mishandeling
Er sprake is van trauma

Er sprake is van hechtingsproblematiek

Er sprake is van een verstandelijke, lichamelijke of zintuigelijke beperking

Er sprake is van een bedreigde ontwikkeling (stagnatie op meerdere leefgebieden; verder
concretiseren)

Ter bespreking plenair:

Wordt bovenstaande gedeeld? Wat ontbreekt er nog of zien jullie anders?
Als de reikwijdte verschuift, welke randvoorwaarden moeten dan goed georganiseerd zijn?

12



regionale samenwerking
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Verkenning vereenvoudigen productenstructuur

Indeling op basis van:

* JeugdGGZ (incl. Kindergeneeskunde)
* J&O/LVB

Dyslexie

Ter bespreking in subgroepen:

Collectieve zorg: onderbrengen in bovenstaande categorieén (met bijvoorbeeld per
categorie een individueel en groepstarief) of apart als categorie?

Hulp bij complexe scheiding: onderbrengen in bovenstaande categorieen of apart
als categorie (met bijvoorbeeld een specifieke opdracht) en waarom?

Is dit een passende indeling? En zo nee, wat anders?
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Ontwikkeltafel 17 april 2025

Dank voor je deelname!

Graag tot ziens op de fysieke
Ontwikkeltafel van 19 juni 2025

digitale leeromgeving
www.jeugdhulphaaglanden.nl
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